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m - « t a ^ 4t ^_ ^ & ^ *f * * a «. ji » « «. 
4- « /a # ^ « • 

& ifr & #f 

•14. * # ' 

& & • ?P€£-tttl^A > & i # M * t ^ # Bt % 

* & « # & ^H4l«-^-5T>^^ .a ^ 

* - -flu a ^ 4. ft & t ' - * * a 4i -f to «fc & »r « * * t 

41 k 3L # & 3fr £L - — • £ fig «. -f # £a I® A j& £ ,£ ^, I) 

i # & 6<j pg . t ;^ 1 1 i ii ^ ^ ^ a ng & #j • 
A, # >* # * -L e, # & t ^ ^ m & 3L # « & m # & 

U 7T Or ' $r $L ¥> ^ <U #■ SS H- * (heart rate variation with 

deep breathing) - W\ #L JSL M (Valsalva response) - # if j# fig, 
(sudomotor function) - £ f& 9t & M & 9t 4b (orthostatic blood 
pressure recordings) > tifi-fcik&^Dr&JBLfa (cold pressure test) 
!k 4t jk J§& (biochemistry test) % . i& ^ , _t i& 6<j t ^ £ 

-14 

H:\HU\TYS\«-tt.^. ttJt\ime3\84l78\84l78.DOC -7- 



it a ft m -t & * ft ' * m fa % M m ± & m m • 

jt'fr4LAft«u*ft-fc£-£ttta*$& 7 0 > # 4i t& as 

« a *fc • itb 1^ # & ft 4a # *fr * ' £ * £ # * & * ¥j ± 4* 

# & tt- # & Jl # M $ .ft ^ *! &p »u ' & 3t & # « £ ft jf«» 
#J 3L & # M & ft • # ^ "»T ft <« # _L *f- ' ft # H'J ft <u ^ T 
I* ' ^^t^L^^^I^ffi T 1 i t t ^ f # *i I ° Bfc- T 
ffEffl*t*^RI4L^»** ij Jl # & $ ft 4i ft i£ ft * * 
4B ft • X & # M i# f£ tf) i& ft ft > ft I'J i ^ # i ( t | & 
it M <s #-#ji£;l:#M)#j4t;f]i£ft 4& tt • ^ * # & £ # ffl 

^ ' it -flU # >I± ^ ^ i « If # ' JL*ta^fflA^Jt • 

7 0 *b • a&l$A?—'£ftA!|il;f%A | JA{r&ti& • it & ft 4» 
i3l 'ft jSL ft > A %L m A & II ' tefc^it^ifcSfrtttiJt.**. • 

^ift*W#*«f*t.*#i:.jfe'«--4Lft'* + ^it-## 

^ ^ ft % *» $& # - ?t > # # »J «, & M ° & * # 

ft # ^ *f 73 & & jtb Jg Ifl T *«l'-^rie*.it*afct&6<j«Jt. 

# .14 & X tfj t ' 4fr -f * ' * fa ft & m * S'J Jt& it *f *'J * 41 

A ° % - ir ft ' ft J. £ T ii * ft «fr • & it # # ^ ft 

# ^ * ft It • 

i£ * -y m hi] ij Jl # M ^ ^ # it 4t ft 4s H M -fif- A ^ ' * 
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«tf #j flt 'h f ' 4 « # (heart rate variability - 

hrv) - vx % m m. & * •« m ft & s. # m m • & -r ^ ■ 

*^ff'fiifA-ft,|iLT'f* £ i # 1 ^ i i| It y > 

*f-il^«f««M*«t*«.^*f-jft**^ I i # M if ^ if t 
J» II *n A • E -4 t S. •y tL ^ T n & # ft '• ( 1 ) Mi # « flt 

•liitlfft* ' i& % * m %l ft fa ; ( 2 ) #f flt 
A * Jb ' ; A ( 3 ) « i§ ft £ ft 

^ ^ a ft f ^ ' e. « sl ml m & 3L # m *jj f& • m vx 

i£ •« * ^ * tt ^ *f & % #a M #J «f % 

$T #J ill # ° 

1980 ft w • * ^ m n & *f a #r ?i & - # 

SC * *fc ^ *f * H6 *t & Sft i& #1 ^ * 4t il Jl # & # • ffj i£ 
*f A ^ - $ *J 3 ± # M # 6$ * ^ # Yft ft 7T * • 

WifetJ^^^W^^*^ ' - A Jb A ^ (high-frequency . 
HF)fo fa (low-frequency » LF) A • i% <R A ^ f» ft 4^ 6-J «. 

*i ft # ' « x. m- a & » & a At 3 # - * - 
«, ^ a *j » * a ^ - # si t i ^ a 1 1 ^ ^ ^ i ^ it t 
m ' * ^ a. At & i o # - - ?k • 

A As ^ Jb fa m (very low frequency » VLF)fr fa M A tit ° S 

4, «5 # <f± (total power • TP) tiL ft * S'J ^ ^ # M ^ > Hn fa 
m A & m j%, & *L it it ( LF/HF) M 6<i ^ 
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*£ • f& T ft A iJ i # « # 1ft # # *b ' W % m £ & $L •« € 

* 44 JL £ £ It if 1ft • # ^ JNB * # ^ A. * <u ft 

• ita&^rttr^^tifAi: l . 7 -fg- ; A f ft ^ A t 

#■ «. # ft # *4 £ ^ >M $L ° it *Y > & '<i *A*r*fi#/fr* 

& , * ft n. ^ # g- ^ & ft • * -f- m t » •« ft * '14 jg& 

« ^ & ' & ^> # it & ( )■ * # i£ ^ ( # 

^ if- ^ n$ & ) . m ♦*»3J*t)> £ 

& # & H *J ^ & # M $ ( # *4 ) • ML *. *f # l% t # * 

4f ^ ft ^ Jfc W 3c & # « 3d Jft 4£ # > 4a ^ A ig A ' 

^ ^ 7t 1 9 9 6 ^ » gfc ^ It <f ♦ # ft * 44 ft 

*f 3r * ^ifMtJL^^^iJ!: (Circulation (1996) 17, pp. 354-3 81) > 

^. ^ * i i jjt m. m m * • & *i ^ - •« t ih. ft » « — 
ist € ^ ^ *t & opt & ^ # ih, it at • ^ «. > # w jpt # .« 

t *L ft + -t RR ; # # ( ?P RR afc ffi JEE ) it 4f A ** • JL M * 
& fa 6$ RR ^ # HQ SE ^ >iv «. ' %L&SLttv$-ftiM.±Z. RR 
*. # ; # ¥r ( NN ^ # ) » ^ NN * # it 4t ft £ # tt. A 

# ' t t # M ^ i # ^ ( frequency domain) ^§ if ^ *f « m 
jpt # <c 4^ ft * '14 ^ *f ; # # • -fH it in 7j & f ft M. * #8 # * 
J^' ' JL t 6^J # 1H. # IS » RRttt«ttA^**&#Ai^ 

ft ffl H # > «. # **M4tWAi H « ft ffl m it m ° 
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& a n & ft $k ^ & m a & & m & 

If ' •& M & it 4f '« *fc *L % *f fl* • -H- ^ «u *t *l ft it *f 41 tb 
- «t #. # & • .*M&##J.-<fBit#.#ji&: - j* # & « # 4* # 

^ *f ' & M « -f- ftfr it # • *f & A «. 60 T(f # £ ?'J t? Bt Ifl « 

m ±. m HL • « # ft 6<j ?r ^ *f- <u ****t#.*i«;«i#. - 
^jL^^^M#^^^^it^ft^.S ' * 4t 4* *t & it 

^ > jl *t 6<i * * 4a m ' % $v - At & 60 «t it # ni ija m, 

is 60 ft # ' * # a $ & 'J- 3!! 4t 6^ m at • 
4t % ft ^- 

# -si Jl # 0 60 fa m. & - « •« £ * 4± ^ #f * A 

X. ' m M ffi 4b *f at *1 ' it * 4t a 4b 4£ 4£ • itb *b - 

^ # a fl *J flj ft if _L 60 ^- » it 4t # iK. 60 aft ill ' »T 41. & #■ 

£ * >\£. 4/f 60 UPt -f£ o 

& - £ m # 60 •« * m % ; ( 2 ) m- n Ki t u ft it e is - it 

4* # & ! ( 3 ) it 3*. t£ <C *t ifl ft 60 (peak) ; (4)ifi & * 

*. ^ : (5)4£ ^ 4& & it 4f Jfc 4£ A ft Jl fit 41 (interpolation) 
« A - it #fr at % *L ft :'-8L(6)##ifc^*lfti£*f#J£ 
l^i«l^*r • itb *h - * T 4* & W isj & it 4t i5 ' 
-k ?fc # 1ft. » 

_L sfc i£ id ^ ^ 4l at ^ ^ ffi & m it & *r ft -if 
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ik 'C t in ffi ft & % ft ft j£ * # $ nq at ng as ^ ft ^ 

# 41 #■ ft Mr 44. *f «. jf & ^ - t *L ffc 4* ai'J 

If - - *lft*t ^ SI * -Mtb-gL&n&B- * - € JNg a - ft 
4£ >v / ft tfc it ^ • t -c; t in I # «'J H #. ffl vx m %l it m & 

^ <c f iH, $ ° t 1)1 I & A H it ^ t -c; f 1JI t j| it] ^ ' m 
1k. Mi «u * *l % • ««rts-ft4&**4fc»ii#-$fc*l3fc;jfc;fc 
S ' Jfltt#*^€*l*ftte4t«tt«J«ii»**|tfs-ft4£ 

# & n ' £• a ^ - « ^ ' m u & t\ ^ m. : A * ft & ant & 
^ .« t *i «fc ' jl »r *j- _L ife ^ <o #. at * «i4 ft J? & ^ & m 
it n «e #j ° ^ ft # & ^ / & a tl #• it ^ ^ % m ' ft & -o 
#^^-^^#^4^A^j^it^®" J ib^'-ttft^^r^/' 

4fr * ?t ^ f it # - r & *f j 4£ At ' ffl # #t 4t -t i& «g 
H- -14 ^ *r * o 

& & W y* t& r & *f j & 4a 3ft ft # ft ^ 4t 4i tfc if > i£ If & 
m #1 ^ 6<j & *I « if] l*ft'Tftffl^^ # •« *^ * *4 
ft n$ m t & & ft & & M. - >k ' sp'T^^fJiiitw^W^ 

p£ # # « 6<j ji& *t - 
if gfe s & 

i-*Hfc*t^S 21^-^tb-ft^#^H 2 2 - - f jJS 2 3* 
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-t^it A/ft lii Ttff 2 4 » - f 1R. Sfe « *J H 2 5 > - r ^ 
4f j & 4ft 26^.-^^ 32 - M m, & 32-5T^,--fe - £ > $ 
^ M & 1 1 * 14>4.5^^**4i*E^iLttte;jfc - ffl ^ £ m 
t iUti 2 1 > ft *b - & # & 31 22^ f J$ 2 3 A & 

ft A / ft & it ft 24 f iff I • t tiHt^iS'JH 2 5 

32jLi%^5.^ciH.sE*t^» 2i> m u m frm it 

m % & ks t «l ' it * # ft 5- t§? «i % H 2 1 - ffc ^ 
tiitltifltiAE 2 1 «. • #1 fil t£ ft lb - $k & # Ik 

b 22 & mA&iiLn%LM.%i^-m'$n% 23 - $ jjg 2 3 & *t 

- 3, 2 3 1 »Xitfr-*«Wd-#fAitl!li^'*l , 3$#^ 
i&*»£.»$*#:4&ftA/ft A 7C # 24^fJb1t i£ J!g 23#tt r #i 
*t j 4ft 2 6 #J # ft ft ° 1f » -t- ' tt&teft^/ftifcTL 

# 24«-*>h^i|iiWA*^ft'**7^ *h it ft - r # 
171 j $H ^ 3 3 > - r ^ ifl ^ j ^ -jk » 3 4 - - r ?'J j # 

* t 3 5 > - r i£ ^ t j & ^ a 3 6 A - r # 4H t j & -ft « 
3 7 • ft * •« # £ # 44 *f & J[ 20 ^ tffl : j& 

t I ft - r j & & 2 7> jij « k ^ a -x t m * e ^ 

& 0 JL it ^ & 4a 26 \ 27 A^t^TFf 33 I 37 ^Tf 

^ ^ & 3 2 |SJ - W ft » « «. it fr £ it ' n tfL «fc it X 33- 

2 1 *ftft-4t&#&3£ 2 2 i HI] - it IK & - A # & H 2 2 

^ t a$ 23 ^ m ^ m n% 23 n $t & m ^ / m & ft ft 24 
p.! m m s& 3 8 it h & ft • « it *t *i % # ft • 

otb ' t* « Jffi 2 3 »T it ft - ft SI 29 -S. - 3 0' 
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m y* m & n *? n. t m ft ^ <o € h- *t & *f w # £ • «* v; 
«i it at * n 21 »r 3 it & - € sfc 31 

ft - «^#l*l'?/rlf ft ° 

^ t -t -c; 4i f |. ^ *f & ^ © 3 ^ . a t ft se ^ 

H 24L«^^HEH.^^*f«.X 2 0 # # it # tifc B £ ° 

«. ^ *f «. £ 20 f ft M t • t r # t t j 
# ?f ^ 3 7 ^ £ & > 4- tM£ ffl # ^ #• # ^ #f 3t ^ 2 0 

& *r & m ^ # t ^ i « t «u ^ -ft. ^ *f m t m & 

fa m & ik r 4k H j & 2 6 m $k. % • # #• T t* r #i # j #• 
4a 26 Bf . i% r it $fr * j 1% )£ 36 # ^ ^ . J. <f t in ft 

ft m n 25«*#»-«n?W'«t*ift ' m « tii ft n 

21 ^t^^#^T_L^it (band pass) ft ft H ft ft ft « ft >v t£ 

« tb-it#.#^ e 2 2 - & . ft. ffl n. m. & 231 & m n m tt 

- $k it # ^ H 2 2 # ^ til ft it # #i tt - £fc # & Jk. # 

256 I 2 0 4 8 7k. 3ft #. • J* * 3, 2 3 1 * T A» _t # ft »J * 
t #J 50/60HzULft^.^^,»^a^.tilftiL^ ' 3fc & t£ r # til j 
^ ^ » 3 3 o 3_ ft , i% , 0 t til ft ^ <c jgft 6$ ft & jfa > 

*P ffl, -=t QRS ft ( ft as y 4 ) • uJifc4L<ft*.- 

*» * & * ft ' ai * & ^ r m tii ft j « ^ « 3 4 o m& ^ 

2 3 1 T t f H -c; SI ^ ^ t «'J f * ^ t ^ # Bf W f ^ 

T # ftl «a Jlfe ft *P is* jib I i| * f ■ %l & — ®k ^ 
ft-^^tb^^^^^^^^lfe^-^-^^^^j.^ 

*h ' # * iS & # til rffi #J p£ <> - 4£ t ft -h ' *P # « 
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ft to & #j #1 IB ks w, 4l & # M jee «>j * » # ^ m ;k 3- *s m it 

# •« ®k w 56 m • *» * * - <u n 5E & ^e. - $ — m «t # 

J: *b » ^ ^ ^ #: IS A ^ # ift ^ ^ 1H. ft ,7o #J p£ ° |3J 

it ' ft m G & fa ^ afc # « it # <ft $j ( fc| :fc» 7.11Hz) it 
*T 3*- ft J: & -ft • « t # ^ ^ 11,1 ill -|i • « f£ jfl ^ 2 3 1 

m i£ r %l j #■ £b 2 7 j£ & & T • *» » jH'J & S'J # ^ #t 
.11 : # H'J ** *T r* T a n U & 2 3 1 *J if- f *f # ^ ^ 

# ° ^ £ ' jw « it ^ «u t *i ft • *n i& A — m ; & » 

JW *r « T # JW • 

# if ^ *f # ffl # i H # 4fe ^ . if & $ i& ft # ± j£. i& 

# VX m jL $j ^ 6<j -f- $ . JL # ffl Hamming i£ # « it & « 
if t J5'J f ^ ^ ^ 1 ^ i# il ( leakage) • & T 3fc 2 8 8 

4l iff- # (2048 ft *f *fc it # i. .31 # ifc (fast Fourier transform) 

# 5'J *Jj i£ % Jt & ?f (heart rate power spectral density » HPSD) - it 
*r J* Hamming i$ £ it A 4l f * £ it *f # it ■ •« * it # 

' & LF (0.04-0.15 Hz)** HF(0.15-0.4 Hz) ^ # . ft 1$ & £ 
LF/HF ic TP ^ * 4fc #- . & *£ * -ftp H 5 ^ • 

# «. ft # * A * *b m ^ 2 9> ^ ^ i^ & 30 

A - # tt- *p * 3 0 it # ?'J ^P . ^ r y,j j ^| ^ f 35 
% & 0 it « tjt H 2 9 A ^p 4t 30 ^ T • * «Ti# 
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*I & 2 3 1 fife- T T «t it *f € *L ft tfj ft If - i& & A *f 
*b » # -T * * * *l *# 42 *l -t ife «a * ft * ^ *f 6$ 
# J9 # jg& ' m «. ft # K * 4* T -m v j #■ i& 2 6» gp 

*r * /& w * 6<j # m ° 

# ft -o # ft H. .14 ^ *f Bf * * 3& ^ # £ if *f ' * # 9! H & 

*as««^ife^4fc^tt«'^#te/fl#£a-*f- •« ft * 

H# #T * & M W * *t ft- J- - * • JL 11 ft - & 4a Pp -T *. ft J& * 
m & ft %9l if ' *<iSL^Mlt&ft'h-&#i1!k & > & 4£ & A. *t *b 
' fife-T^te^l^*^^^^^^ *h • ?fr «. 

^ * BR- Ufc ^ -L • ij ^ T ^ A « ft ^ I A ft # 

* # a- *f *. * 3 i # M if m • It ft i ^ & . # Kr % 
%r W & # ft e* ft ^ *» Ji » & *q & $ * 

j i a #r ^ a i ^ m & & # w #t a m ^ # * * 

^ # ^ * # Bfl *fr # # ^ ^ # # HI alb ' ^ "93 41 4fc ^ || 

& # # ' iiA»»T4Lt*4-*il&K^aJi: - 

B ^. j jp- ^ gg 

. B 1 « W ^ ^ •« ft * -ML ^ *r #u a ; 
B 2 ft * *i ^ *f ^ s. ; 

B 3 # *.#"W4L«a^ft* ^ ^ *f >jfL «t ; 
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m 4 m $. w #• % 

H 5 # # ^ 4l <u ft jl 
tL ft ft %L1$Lty 

2 0 *J*ft*«l£4L3**f$t* 
22 ^ *b -it # & If- 

24 $Lfr$k^/%i&7tft 

2 3 1 & j£ 

2 6 r i # j t In 
29 A * H 

3 0 & « 

3 3 r j ^.tjt t . 

3 5 r *J ^ j # * 

3 7 r # * t j II ^ f 



: * 44. ^ *f 3r * #f it 3* QRS 
#f # * • 

2 1 -tfL % *t A H 

2 3 1g Ug 

2 5 <? t * ft <j( $'J H 
2 5 1 4A *J t & 

2 7 r H i^' j # & 

3 1 f }t 

34 r ^1fLftj^^^ 

3 6 r i£ t j & * £ 

3 8 #K «H 
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- ft ft * -14 # * * ' & T H # JSS : 

& apt - $ t w 1 1 1 ; 

**iftttft# ; 
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